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ДООП «Правополушарное рисование» 

Учебный план  5-6 лет  

1 МОДУЛЬ «Введение в мир правополушарного рисования» 

№ п/п количество  

занятий 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Форма 

организации 

занятий 
Всего Теория Практика 

РАЗДЕЛ 1.  Введение в мир правополушарного рисования (1ч30мин) 

1 Вводное занятие. 

Смешение красок. 

30 15 15 Беседа, 

практические 

действия 

2  «Мир 

правополушарного 

рисования» 

1 15 45 Виртуальная 

экскурсия 

РАЗДЕЛ 2.  Воспоминания о лете (2 часа) 

2  «На море» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «Высоко -далеко» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 3. Краски осени (4 часа) 

2   «Осенний мир» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2   «Дождик кап, 

кап» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Озорной котик» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2   «Волшебное 

дерево» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 4. Зимняя сказка (4 часа) 

2   «Зимнее солнце» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2   «Звёзды ночью» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Новый год» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «Веселое 

Рождество» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

23 занятия Всего 11.50 2.05 9. 45  

      

2 МОДУЛЬ «Интуитивная живопись» 

 



№ п/п 

количество  

занятий 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Форма 

организации 

занятий 

Всего Теория Практика  

РАЗДЕЛ 1.  Виды фонов в правополушарном рисовании (1,30) 

1 «Волшебный мир 

красок» 

30 15 15 Виртуальная 

Экскурсия 

1 Виды фонов в 

правополушарном 

рисовании 

30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 2.  Как прекрасен этот мир, посмотри! ( 6 часов) 

1 «Северное сияние» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

1  « Необычный лес» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

2 «Любопытный 

цыпленок» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 « Зимушка-зима» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Чудо птицы» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Облака» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Непоседы» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 3. Весна-красна ( 9 часов) 

1 «Цветы для мамы» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

1 «Весенние деревья» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

2 «Мартовские 

котики» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «Горы» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Роботы» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Космос» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Ежик считает 

звезды» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Светлячки» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Сказочный лужок» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Одуванчики» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 4. Это – Родина моя ( 3.30) 

1 «Город. Дома» 30 30  Экскурсия 

1 «Салют» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

2 «Веселые кляксы» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Бабочки на лугу» 1 0,5 0,55 Практическое 



 

  Учебный план 6-7 лет. 

1 МОДУЛЬ «Введение в мир правополушарного рисования» 

№ п/п 

количество  

занятий 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Форма 

организации 

занятий 
Всего Теория Практика 

РАЗДЕЛ 1.  Введение в мир правополушарного рисования (1ч30мин) 

1 Вводное занятие 

«Профессия – 

художник» 

30 15 15 Беседа, 

практические 

действия 

2  «Мир 

правополушарного 

рисования» 

1 15 45 Виртуальная 

экскурсия 

РАЗДЕЛ 2.  Воспоминания о лете (2 часа) 

2  «Морской бриз» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «В горах» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 3. Краски осени (4 часа) 

2   «Осенний пейзаж» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2   «Под дождём» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Лунный кот» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2   «Сказочное дерево» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 4. Зимняя сказка (4 часа) 

2   «Морозные узоры» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2   «Звёздная ночь» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Новый год» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «Рождественская 

сказка» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

23 занятия Всего 11.50 2.05 9. 45  

занятие 

1 «Я вижу мир таким» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

39 занятий Всего 19.30 2, 50 16,10  



 

2 МОДУЛЬ «Интуитивная живопись» 

№ п/п 

количество  

занятий 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Форма 

организации 

занятий 

Всего Теория Практика  

РАЗДЕЛ 1.  Виды фонов в правополушарном рисовании (1,30) 

1 «Калейдоскоп 

красок» 

30 15 15 Виртуальная 

Экскурсия 

1 Виды фонов в 

правополушарном 

рисовании. 

30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 2.  Как прекрасен этот мир, посмотри! ( 6 часов) 

1 «Северное сияние» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

1 «Лес точно терем 

расписной» 

30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

2 «Любопытный 

пингвиненок» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Зимушка-зима» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «Снегири на 

рябиновой ветки» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «Метель, метелица» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Облака» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 3. Весна-красна ( 9 часов) 

1 «Розы для мамы» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

1 «Деревья оживают» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

2 «Мартовские 

котики» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2  «Горы весной» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Робот- «Ресурс» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Космическая 

история» 

1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Путь к звездам» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Муравейник» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Цветущие сады» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Дружная семейка» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

РАЗДЕЛ 4. Это – Родина моя ( 3.30) 

1 «Любимый Город» 30 30  Экскурсия 



1 «День Победы» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

2 «Велосипед» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

2 «Автопортрет» 1 0,5 0,55 Практическое 

занятие 

1 «Мечта» 30 0,5 0,25 Практическое 

занятие 

39 занятий Всего 19.30 2, 50 16,10  
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